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第29届夏季奥林匹克运动会取得了巨大的成功，作为核心区的奥林匹克公园得到

了公众的广泛赞誉。奥林匹克公园位于北京城中轴线北延长线上，作为城市中轴线北

端的结束，既与古老的北京旧城一脉相承，又彰显着现代科技的魅力。这让世人惊诧

于北京空前的城市建设成就，特别是北京城市“中轴线有机生长的模式，所内含的现

实合理性和未来适应性，所舒展的力量和智慧，正昭示了北京传统中轴线的恒久生命

力和不息活力”。[1]

如今，对北京的历史，现实与未来的关注超过以往任何时候，全球性的重大历史

事件，新的历史发展机遇。“在现代城市建设中，对城市进行根本性结构调整地机会

虽已不多，但一些关键性的建设项目仍可能具有影响全局的效力”。 因此，举办奥林

匹克运动会给北京带来什么影响？今后北京城市建设的走向怎样？这些重大的课题摆

在规划师、建筑师面前，迫使我们谨慎研究城市与奥运之关系。[2]

1   北京奥林匹克公园选址

奥林匹克公园的选址在申办奥运之前有两种不同的意见。

北城方案：选址在北京中轴线北端四环和五环之间，即现在的奥林匹克公园。

“该方案符合北京城市总体规划，可以以举办奥运会为契机，发展建设城市中轴线北

部地区，形成新的城市公共活动中心和新的城市形象；用地位于市区中心地区和绿化

隔离带的交接地带，环境优美；场馆集中程度高，与其他举办奥运会相关设施距离

近、联系方便；城市的主要快速环线——四环、五环路穿过公园内部，交通方便；周

围城市建设区已基本形成，基础设施较为完善；周边地区人口比较密集，配套设施完

善，有利于赛后使用。” [3]

北城方案的选址用地从解放初期的城市规划建设至今，一直作为大片的城市集中

绿地予以了保留。在20世纪90年代制定的北京城市发展规划明确指出，要在中轴线北

延长线终端，建设一批新的现代化建筑，以体现首都北京步入21世纪的建筑风貌。80

年代末建设的亚运村和奥林匹克公园选址的北城方案都体现和贯彻了这一指导思想。

南城方案，即选址在东南四环与京津塘高速公路东南角或者亦庄。因为“北中轴

选址地区原来是大面积的森林和绿地，因北京大半年的风向是西北风，几年施工下

来，这里会给城市带来大量的尘土，空气质量会降低；东北两面的四环路现在已经非
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常拥挤，如果把奥体中心和国际展览中心两个巨大的磁场再放在一起，将会严重增加交通负荷，雪

上加霜；朝阳区已经规划了商业中心，在这里再规划一个展览中心有重复建设的可能；把国体中心

放在南城，可以“开发北京大南部”，平衡北京市内部的贫富差距。” [4]

综合多方面的意见，2000年3月北京市人民政府决定在北京市北土城路以北，城市被中轴线上进

行“北京国际展览体育中心规划”的国际概念设计方案征集活动，已经明确采用北城方案。2001年

以北城方案为奥运主会场选址进行的申奥活动取得成功，说明选址北城的决定支持了申奥的成功。

2   北京旧城中轴线与奥林匹克公园规划

2.1  北京旧城

北京为六朝古都，但今日的北京城源于元大都，北京的中轴线是在元大都规划设计奠基的。

1264年元世祖忽必烈弃金中都，在其东北方择址建设元朝国都——元大都，即明清北京城的前身。

中轴线的划定，对元大都的规划建设起着决定性作用。

元大都城市规划的特色之处还在利用什刹海、北海一带天然湖泊的辽阔水面和绚丽风光营造这个

城市。元大都的设计师为了使中轴线不湮没于湖水之中，在圆弧状湖泊的东岸划出了一条南北与湖

泊相切的直线，切点就是今天的后门桥，切线就是今天的中轴线，从而确定了整个城市的布局，体

现了“人法地，地法天，天法道，道法自然”的道家思想，将儒、道兼融于中国都城营造中。

1368年明朝将军徐达攻陷元大都。由于元顺帝不战而逃，城市未受到破坏，完整地保留了下

来。但是由于元大都城池过大，不利于防守，于是徐达决定将北城墙向南移2.8公里，放弃城北的城

市建设预留用地。同时用城砖将城墙外侧包砌起来，以提高其防守能力。1370年，明太祖朱元璋封

四子朱棣为燕王，就藩于北平。

1399年朱棣发动靖难之役，于1402年夺得帝位，于1403年改北平为北京。1406年开始筹划迁都

北京，由于此时的北平城只是北平布政使司的首府和藩国之都，因此城池规格制度稍嫌简陋。朱棣

将其定为北京后，需要对城池加以扩建和改建，以使其符合帝都的规格，并抵御来自北方蒙古的威

胁。此为明代北京城池营建之初衷。

1406年起，开始在燕王府的基址上营建西内，次年西内落成。1416年起，开始摹仿南京皇宫营

建北京宫殿。1420年建成紫禁城宫殿、太庙、太社稷、万岁山、太液池、十王府、皇太孙府、五府

六部衙门、钟鼓楼，同时将南城墙南移0.8公里，以修建皇城。1421年正式迁都北京。此后，又在北

京南郊修建了天坛和先农坛，以及日、月、地坛。

1436年至1445年，明英宗又对北京城进行了第二次增建，主要工程包括：将城墙内侧用砖包

砌；开挖太液池南海；建九门城楼、瓮城和箭楼；城池四角建角楼；城门外各立牌坊一座；护城河

上的木桥全部改为石桥，桥下设水闸，河岸用砖石建造驳岸。整修之后的京城周长45里，形成了极

其坚固的城防体系。

北京城建成后，曾多次面临蒙古瓦剌部的入侵，1476年提出在京城外加筑外城的建议。1553年

在内城南面加筑外城，形成北京城池的“凸”字形格局。嘉靖初年还在四郊新建了地坛、日坛、月

坛。由此形成的北京城布局此后一直延续了近400年。

清代的北京城基本沿袭明朝北京城的格局，但裁撤了皇城的设置，将明代皇城内的大量内廷供奉

机构改为民居，同时将内城的大量衙署、府第、仓库、草厂也改为民居。同时将内城改为八旗居住

区，令汉人迁往外城居住。清朝还在北京城内修建了大量黄教寺庙、王府，并在西郊修建了三山五

园等皇家园林区。
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1911年清朝灭亡后，对北京城池进行改建，为改善交通和修筑环城铁路，先后拆除了正阳门、

朝阳门、宣武门、东直门、安定门的瓮城，皇城城墙和东安门。1924年在内城城墙上新开和平门，

1937年开辟启明门（建国门）和长安门（复兴门）（这两个其实是豁口）。   

1949年之后，对北京城池进行了大规模的拆除工作。朝鲜战争期间，为便于疏散民众，在内城

城墙上增开了东四十条、小街、新街口等豁口。外城城墙、城门和角楼于1951年至1958年拆除。皇

城的中华门、长安左门、长安右门、地安门于1950年代拆除。内城城门和城墙先后于1965年至1969

年拆除。内城护城河的东西南三面也加盖改为暗沟，成为城市下水道系统的一部分。 目前北京城池

遗存的只有正阳门城楼、箭楼，德胜门箭楼，东南角楼，内城护城河北段，以及北京站和西便门两

处城墙残余，另外永定门被重建。

2.2  北京旧城中轴线

北京城市的营造，遵循了中国古代城市建设经典《周礼 考工记》提出的原则：“匠人营国，方

九里，旁三门；国中九经九纬，经涂九轨，左祖右社，面朝后市，市朝一夫。”规划布局突出帝王

居住地宫城——故宫，即以帝王为中心。

为了进一步突出代表皇权的建筑，以故宫最主要建筑（太和殿）为核心，向南、北两个方向延

伸，形成坐南朝北、层层展开、形制严整、绝对对称的中轴线的规划布局形式。整座北京城规模宏

伟，规划严整，设施完善，充分体现了中国古代的社会等级和宗法礼制，其中轴线更是突出了封建

帝王的至高无上。

北京旧城中轴线以永定门为起点，终止于钟鼓楼，“一根长达八公里，全世界最长，也最伟大的

南北轴线穿过了全城。北京独有的壮美秩序就由这条中轴的建立而产生。前后起伏对称的形体或空

间的分配都以这中轴线为依据的。气魄之宏伟就在这个南北延伸，一贯到底的规模。我们可以从外

城最南的永定门说起，从这南端正门北行，在中轴线左右是天坛和先农坛两个约略对称的建筑群；

经过长长一条市楼对列的大街，到达珠市口的十字街口之后，才面向着内城第一个重点——雄伟的

正阳门楼。在门前百余公尺的地方，拦路一座大牌楼，一座大石桥，为这第一个重点做了前卫。但

这还只是一个序幕。过了此点，从正阳门楼到中华门，由中华门到天安门，一起一伏、一伏而又

起，这中间千步廊(民国初年已拆除)御路的长度，和天安门面前的宽度，是最大胆的空间的处理，衬

托着建筑重点的安排。由天安门起，是一系列轻重不一的宫门和广庭，金色照耀的琉璃瓦顶，一层

又一层的起伏峋峙，一直引导到太和殿顶，便到达中线前半的极点，然后向北、重点逐渐退削，以

神武门为尾声。再往北，又“奇峰突起”的立着景山做了宫城背后的衬托。景山中峰上的亭子正在

南北的中心点上。由此向北是一波又一波的远距离重点的呼应。由地安门，到鼓楼、钟楼，高大的

建筑物都继续在中轴线上。但到了钟楼，中轴线便有计划地，也恰到好处地结束了。中线不再向北

到达墙根，而将重点平稳地分配给左右分立的两个北面城楼——安定门和德胜门。这样有气魄的建

筑总布局，世界上没有第二个！” [5]

“从规划角度加以总结，中国古代城市中轴线的发展可以概括为：按照一个理想饭本，历朝历代

不断探索能表现集权统治和宗族礼法的城市中轴线系统，最后达到美学上的高度统一与和谐性”，这

是中国几千年文明的集中体现。中轴线被完整地保留下来，成为研究古代城市的标本。它是鲜活的城

市博物馆，一直是各种城市规划设计研究的对象。因此，北京旧城中轴线得到较为完整的保护。
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2.3  北京中轴线的现代发展

1953年北京城市总体规划方案首次提出向北延伸城市轴线设想，此后历次城市总体规划均强调

发展北京业已存在的城市中轴线。

1993年《北京城市总体规划》将历史文化名城保护纳入总体规划，提出整体保护要求，形成完

整的保护体系。

1999年北京市人民政府批复了《北京市区中心地区形详细规划》，“控规”通过对北京市区中

心地区各类用地的土地性质和建设容量的规划控制，进一步落实了总体规划对市区中心地区的规划

建设要求。这其中包括了中轴线两侧大部分区域。批复中明确提出“加强对长安街、南北中轴线两

侧以及其它大型文化、体育设施等用地的控制”。

2005年国务院批准北京市的总体规划，确定了“两轴－两带－多中心”的格局。这两轴一个是

南北的中轴，是历史上的中轴线；东西这条中轴是新形成的，即1949年以后，经过天安门广场、长

安街从西到东的一条中轴线。

2002年北京开始整治南中轴路，2004年永定门重建完工，恢复了北京旧城中轴线南端的标志建

筑。奥林匹克公园用地选择北京城市中轴线延长线的北端，这片广阔土地与举办奥林匹克运动会结

缘，最终完成了中轴线北延的使命。

至此，北京中轴线修复并沿长达到26公里。

2.4  北京中轴线北端的奥林匹克公园

奥林匹克公园南北中轴方向跨越北四环、北五环，总长约6公里，总用地1 135公顷。包括：北

区（森林公园）680公顷，中区（奥林匹克公园中心区）291公顷，南区（原国家奥林匹克体育中心

用地及其南侧预留体育用地）114公顷。在奥林匹克中心区建设项目包括8万座的国家体育场、1.7万

座的国家游泳中心、1.8万座的国家体育馆、50万平方米会展中心、10万平方米数字北京大厦、51万

平方米奥运村运动员公寓，是举办2008年奥运会的核心区域，也是历届奥运会中规模最大的场馆集中

区。

在2000年3月“北京国际展览体育中心规划”的国际概念设计方案征集中，大部分递交的方案均

考虑在中轴线上要建造一座超高层建筑，作为对北京旧城的实体中轴线的回应。但在奥林匹克的规

划评审中，评审委员们最后做出的决定是虚化这条新的中轴线，而在其北端由人工堆起一座山丘，

让中轴线最终走向自然。

2002年3月，经北京市政府和第29届奥林匹克运动会组委会授权，由北京市规划委员会组织进行

北京奥林匹克公园规划设计方案征集。现有的北京奥林匹克公园的总体规划基于一等奖方案，由美

国SASAKI公司与天津华汇工程建筑设计公司合作设计，基本确定了北京奥林匹克公园的空间格局。

2003年7月，由北京市规划委员会、北京市朝阳区人民政府以及北京市园林局共同组建的北京奥

林匹克森林公园及中心区景观规划设计方案征集工作组负责进行了北京奥林匹克森林公园及中心区

景观规划设计方案征集活动。此次方案征集共收到7个方案，并由评委会评选出3个优秀方案。

2004年10月，北京市规划委员会与北京市奥指办、市新奥公司联合组织成立奥林匹克中心区规划

设计技术工作小组，以加强奥林匹克中心区规划设计工作，落实各专业协调工作机制和技术责任制。

2005年初，由北京市建筑设计院提出了景观总体规划及控规调整方案，在重新确定北京市新奥公司为
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实施主体后，结合中心区控制性详细规划调整、“三大理念”落实，对北京奥林匹克公园中区重要景

观详细设计、地下商业建筑及下沉花园设计、地下交通联系通道设计、地下车库设计进行了招标。由

北京市建筑设计研究院、北京市市政工程设计研究总院、北京中国风景园林规划设计研究中心、北京

市水利规划设计研究院、北京城建设计研究总院有限责任公司组成的设计联合体中标。

3  以中轴线为核心的奥林匹克公园设计

3.1 中轴线空间的延伸

北京旧城的中轴线是高大的皇家建筑居中，左右绝对对称取得的平衡，同样建在中轴线延长线

北端的奥林匹克中心区对空间的处理有很大的变化。中心区主要的体育场馆分别设置在中轴线的两

侧，其中国家体育场设置在中轴线的东侧，体型完整且规模宏大；国家游泳馆、国家体育和国家会

议中心位于中轴线的西侧，成南北方向线形布置，在中轴空间与国家体育馆取得相对动态的平衡。

这一实一虚的不同处理方式既丰富了北京中轴线的空间形式，展示了北京中轴线从过去走向未来的

历史进程。

中轴线是中心区景观设计主线，怎样保护与发展这条历史文脉，以何种形式表达历史和时代赋

予的内涵，成为中轴线空间设计重点内容。在参考了故宫、天安门广场、天坛、南中轴等地区的中

轴线形式的基础上，并经与各方专家反复论证，最终决定保留古典中轴形式并在设计细节上加以改

进，产生了现在的11米中轴线设计。

考虑中轴线空间的南北衔接及中心区内部的功能布局，将中心区内部沿中轴景观从南至北划分为

庆典广场、下沉庭院、休闲花园三大段落。

庆典广场周围有国家体育场、国家游泳中心、国家体育馆等重要奥运设施，人流量大，赛时各种

活动频繁，主要以提供开阔的室外广场环境为主，体现奥运氛围。庆典广场布置了人可走进的音乐

喷泉，给干燥的广场增添了湿度，也创造出亲切、宜人的气息，为市民今后的夏季活动增添了趣味

和舒适度。重大活动时，这里有音乐、旱喷泉、夜晚还有LED灯光秀，周边由鸟巢、水立方、树阵围

合成热烈、美妙、新型的市民广场。

下沉庭院强化城市空间的立体处理，丰富层次，为赛后城市公众和游客提供交通、休息、娱乐、

餐饮、购物等功能。

休闲花园作为中心区向森林公园过渡的地带，以人工和自然的景观混合的设计为主，向市民提供

开敞的景观空间，同时满足公众集中的休闲娱乐等文化活动。从南到北、从热烈欢庆到融入自然，

中轴空间的变化层次递进。

与中轴相连的城市广场是中轴空间向两侧的延伸，开敞的广场沟通了中轴线与两侧重要体育场馆

的联系，为各主要场馆展示精美的建筑形式，提供了必要的疏散提供了开场的空间，使独立的场馆

以中心区广场为平台形成有机地整体空间环境。

研究新型大型城市中心的景观功能概念，系统性提出和落实了各项服务设施。结合项目特点，组

织了卫生间、直饮水、信息接入点、自行车停靠、标识系统等服务设施的专篇设计，使中心区景观

设计从功能上回归城市公共空间的原意，集中体现了对人的关怀，实现了人文奥运的理念。

奥林匹克公园中心区选址在城市的建成区，多条城市道路贯穿其中，交通问题及各项市政配套要

求相对复杂。作为未来城市开发的一部分，中心区的设计结合了城市一级开发的概念，在《北京奥

林匹克公园总体规划》确定之后，又补充设计了地下交通联系通道、地下商业中心、地下车库等多

项区域城市开发功能。
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3.2 中轴线空间的两翼扩展

中心区景观大道延续北京中轴线为主轴，西侧设置平面规整的树阵（绿轴），东侧开挖岸线流畅

的“龙形”水系（水轴）的方案，使整个中心区形成中轴、绿轴、水轴相互呼应的宏大开放空间。

树阵和水系的护佑，柔和了严肃的中轴，强调了中轴空间的亲民性。这与北京旧城的皇城居中、

“左祖右社”、集权等级森严的中轴线形制形成强烈的反差，体现着中国社会文明的进步。

北京旧城在中轴线严整的序列布局的同时，在轴线西侧开挖了三海水系，使旧城的规划布局中

有变化，严谨中见活泼。城市的水系互相联通和流动，与棋盘式道路和整齐有序的建筑有机融合为

一体，是功能和景观的完美结合。 奥林匹克公园的设计，借古老北京之神韵，通过中轴线、棋盘式

路网和自由形态的龙形水系塑造了新的有序而生动的城市空间。与古城区内的水系由中轴线一脉相

承、遥相呼应，使已延伸至26公里长的北京城市中轴线成为了一个人文与山水相融的整体。

蜿蜒流动的水系，还起到调节环境的作用，给巨大的中心区注入了活力，平添了亲切。伴随龙形

水系而产生的湖边西路、东岸绿地又活跃了整个中心区空间。站在水岸边，隔水相望“鸟巢”，影

随光转、近远皆宜、相得益彰。

3.3 中轴线空间的立体演化

位于中心区中部、处于中轴线空间与水系之间的下沉庭院，为20万平方米地下商业、地铁出

入口以及大容量公交的人流集散提供了开敞的出入空间和室外环境，整个中心区景观空间也随之立

体化，为人们出行、购物、休闲、会友提供了好去处，成为城市新的“公众客厅”。下沉庭园的增

加，使得以中轴为主的地面景观与下沉庭院构成了从地上到地下、从恢宏空间到院落尺度、从大型

的广场、建筑到中国式园林的巧妙转换，使中轴线更加立体化。

下沉庭院由东西方向的城市道路——大屯路分割成两大部分，其下由市政过街通道连接。为方便

下沉庭院两侧东西方向的步行联系，在南部下沉庭院之上设置了三个步行廊桥，在北部下沉庭院之

上设置了两个步行廊桥，与中轴线垂直，形成北京旧城棋盘格式的交通体系。大屯路和五条步行廊

桥将下沉庭院分割成七个近似的院落，在地下形成由南至北的层次递进空间。如同北京传统住宅院

落的纵向发展的结构，方正的路网与院落空间的结构体现了中国传统建筑空间意象，至此将超尺度

的城市空间降低为大型的院落空间。

整个下沉庭院的设计以“开放的紫禁城”为主题，将紫禁城封闭的红色宫墙断开、错位、联系、

贯穿在下沉的七个院落，起到对整个下沉庭院提纲携领和调整尺度的作用。为突出中国古典文化元

素，北京市规委组织了国内一些知名建筑师又分别进行了各个院落的详细设计，并分别以七个院落

的特点予以命题，这七个院子的名字分别是：1号院——“御道宫门”、2号院——“古木花厅”、3

号院——“礼乐重门”、4、5号院——“穿越瀛洲”、6号院——“合院谐趣”、7号院——“水印

长天”。

3.4 中轴线空间的统一协调

中心区是重要奥运场馆的集中地，且每个奥运场馆各具特色，为配合建筑形式的表达，各项目的

建筑师均对其红线内部的场地作了详细的设计，呈现出迥异的风格。比如，国家体育场地面沿袭了

建筑结构的“无序”形式，疏散道路铺装沿不同方向与中心区广场相接；而国家游泳馆的场地，为

配合水立方的寓意，地面设计了许多大小不等圆形图案。中轴线空间的场地设计针对每个项目进行

了认真研究，采用不同尺度的广场容纳并衔接周边项目，如位于国家体育场游泳中心之间的庆典广

场、国家体育馆前的广场和位于国家会议中心前的广场均与中轴线空间形成非常和谐的空间转合。

对于场地的不同处理形式，中轴线空间的场地铺装也在充分尊重了各场馆自身个性表现的同时，利

用不同场地铺装形式加以旋转、拼贴、变异等设计方法与中轴空间的铺装形式完美地融为一体，确

保了中轴线空间的完整性。
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由于功能的需要，包括玲珑塔、景观灯柱等构筑物元素不断加入到奥林匹克公园之中，虽然同样

像鸟巢、水立方一样，个性特征明确而张扬，但在中心区景观场地的大背景下显得非常和谐。

巨大的奥林匹克公园北端的主山，绿茵覆盖，预示着未来与希望，对应着古老城市的中轴线，明

确的秩序表现出深刻的时空张力，以开放心态和博大胸怀容纳来自新时代四面八方的信息。

3.5 中轴空间新内涵——现代化的功能设计及科技应用

本届奥运会提出的“绿色奥运、科技奥运、人文奥运”的口号，所倡导的精神正是越来越被全球

共识的节约能源、环境保护、人文关怀等理念。

奥林匹克公园的设计实现了新世纪大型城市中心的景观设计进行系统性研究，以此推进各项设施

的落实。结合项目特点，组织了卫生间、直饮水、信息接入点、自行车停靠、标识系统等服务设施

的专篇设计，使中心区景观设计从功能上回归城市公共空间设计的原意，集中体现了对人的关怀，

实现了人文奥运的理念。奥林匹克公园设计在雨洪利用、水质维护、智能化景观控制、新型材料应

用、生态保护等多方面做了大胆的尝试，为古老的北京中轴线空间注入了全新的内涵。
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